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Geen redenen tot paniek 

2 kinderen met meningokokkeninfectie opgenomen  
in ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis 

4 juli 2007

 
Deze morgen werden 2 kinderen aangeboden in de Spoedafdeling van ZNA 
Middelheim te Antwerpen. Eén kind is overleden en het andere kind is 
opgenomen in Intensieve Zorg van het aanpalende ZNA Koningin Paola 
Kinderziekenhuis met een meningokokkeninfectie (d.i. een levensbedreigende 
bloedvergiftiging die eventueel gepaard gaat met hersenvliesontsteking).  
De situatie is onder controle en er is geen reden tot paniek. 
 
Het jongste kind van 2,5 jaar oud was reeds overleden toen het in de Spoedafdeling 
werd binnengebracht aan de gevolgen van een bacteriële infectie met meningokokken 
(sepsis en hersenvliesontsteking). Het zusje van 10 jaar oud werd meteen opgenomen 
in de afdeling Intensieve Zorg van het aanpalende ZNA Koningin Paola 
Kinderziekenhuis. 
Daar wordt het kind nauwlettend gemonitord en krijgt het antibiotica toegediend. Een 
ander kind uit de familie en een speelkameraadje die nauwe contacten hadden met de 
besmette kinderen, maar geen ziekteverschijnselen vertoonden, werden 
veiligheidshalve ook opgenomen in het kinderziekenhuis. 
De personen van de familiale- en vriendenkring van de betrokkenen werden 
geïnformeerd en kregen antibiotica toegediend, in zoverre zij dichte contacten hadden 
met de besmette kinderen tijdens de laatste dagen.  Klas- en spelcontacten werden 
verwittigd en de Gezondheidsinspecteur voor Antwerpen heeft in de loop van de 
namiddag overleg gepleegd met de zorgverleners van het ZNA Middelheim en ZNA 
Koningin Paola Kinderziekenhuis evenals met de vertegenwoordiger van de huisartsen 
uit de omgeving. 
Huisartsen uit de regio werden geïnformeerd om alert te zijn bij tekenen die kunnen 
wijzen op ontsteking met meningokokken. 
 
Symptomen van meningokokkeninfectie zijn: koorts, hoofdpijn, nekpijn, braken en 
grieperig gevoel. In dat geval volstaat het contact te hebben met de huisarts. Indien 
naast deze symptomen ook rode/blauwe vlekjes optreden op de huid, is het nodig 
meteen contact op te nemen met de Spoedafdeling van het dichtst bij gelegen 
ziekenhuis.  
 
 
Meer informatie / contact: 
Dr. Koen De Schrijver 
Gezondheidsinspecteur Antwerpen 
03 224 62 04 
02 512 93 89 (buiten de normale werkuren) 
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Dr. Jan Stroobants 
Medische Leiding Spoed 
ZNA Middelheim 
03 280 40.55 
 
Dr. Myriam Vaerenberg 
Kinderarts 
Intensieve Zorgen 
ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis 
03 280 20 98 (22 21) 
 
Renée Willems - woordvoerder ZNA 
Tel. 03 234 45 11 of gsm 0499 99 28 17 
E-mail: renee.willems@zna.be 
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ZNA (ZiekenhuisNetwerk Antwerpen), de grootste gezondheidszorgorganisatie van 
België, wil toegankelijke en kwaliteitsvolle gezondheidszorg bieden voor iedere patiënt. 
De groep omvat 3 algemene ziekenhuizen, 6 gespecialiseerde ziekenhuizen en 
8 dagcentra.  
ZNA stelt zo’n 6.300 mensen tewerk, waaronder 600 artsen en 2.650 verpleegkundigen 
die dagelijks zo’n 6.000 patiënten verzorgen. Daarnaast zijn er jaarlijks ruim 1 miljoen 
consultaties, labonderzoeken en medische beeldopnames. 
 
ZNA omvat: 

 
3 algemene ziekenhuizen met een uitgebreid medisch aanbod in Antwerpen Noord, Centrum en 
Zuid (ZNA Jan Palfijn, ZNA Stuivenberg/Sint-Erasmus en ZNA Middelheim). 

 
6 gespecialiseerde ziekenhuizen met een zorgaanbod afgestemd op specifieke patiëntengroepen 
als bejaarden, kinderen en psychiatrische patiënten (ZNA Hoge Beuken, ZNA Joostens, 
ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA Psychiatrisch Ziekenhuis Stuivenberg, 
ZNA Sint-Elisabeth, ZNA Universitair Centrum voor Kinder- en Jeugdpsychiatrie Antwerpen). 
Daarnaast beschikt ZNA over een Woon- en Zorgcentrum voor demente bejaarden (ZNA Joostens) 
en een Verzorgingstehuis voor psychiatrische patiënten (PVT Hoge Beuken) 
 
8 dagcentra voor daghospitalisatie, raadplegingen en medisch-technische onderzoeken 
(ZNA Hoge Beuken, ZNA Jan Palfijn, ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA Middelheim,  
ZNA Sint-Elisabeth, ZNA Stuivenberg/Sint-Erasmus, ZNA Universitair Centrum voor Kinder- en 
Jeugdpsychiatrie Antwerpen). 
 
ZNA is een nieuwe organisatie met een nieuw gelaat. ZNA is opgericht door OCMW Antwerpen, 
Stad Antwerpen en een vzw van geneesheren-specialisten werkzaam in onze ziekenhuizen.  
De naam van onze organisatie is ZNA. Gelieve ons te helpen om deze nieuwe naam correct 
bekend te maken. Dat maakt het voor ZNA en onze patiënten - uw lezers - meteen duidelijk.  
Met dank. 
 
______________________________________________________________________________ 


