Operatie live gevolgd door duizenden hartspecialisten
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De dienst cardiologie van ZNA Middelheim toonde zaterdag live vier ingrepen
op het grootste Amerikaanse congres voor cardiologen. De dienst was één van
de 10 geselecteerde centra uit het buitenland en het enige Belgische dat live
zijn kennis en kunde mocht tonen voor een internationale bijeenkomst van
duizenden hartspecialisten.

Het jaarlijkse TCT-congres (Transcatheter Cardiovascular Therapeutics) vindt plaats in
Washington en duurt vijf dagen. Het is met een opkomst van 18.000 tot 20.000
hartspecialisten wereldwijd het grootste in zijn soort. “In het verleden zijn onze
ingrepen al wel live vertoond voor congressen, maar nog nooit voor zo’n groot publiek”,
zegt dokter Stefan Verheye. In totaal werden zaterdag vier operaties succesvol
uitgevoerd in ZNA Middelheim terwijl ze gevolgd werden door duizenden specialisten in
Washington.

Eén van de vier getoonde ingrepen is een internationale primeur. In de hartader van
een patiént werd opzettelijk een vernauwing aangebracht. Dr. Verheye: “Als reactie
gaat het hart zuurstof pompen naar de plaatsen waar een tekort is. Daardoor moet een
pijnlijk gevoel in de borst verminderen. Deze behandeling zit nog in testfase maar biedt
een uitweg voor patiénten waarbij adervernauwing te ver gevorderd is waardoor een
stent of een bypass geen soelaas meer brengt.”

De ingreep is succesvol verlopen. De patiént kon dezelfde dag al naar huis. “Maar
uiteraard volgen we hem nog verder op. Deze vernieuwende ingreep hebben we
ontwikkeld in samenwerking met zes buitenlandse hartcentra. Ook zij gaan deze
nieuwe ingrepen uitvoeren bij patiénten in een gelijkaardige situatie. Binnenkort gaan
we de resultaten dan evalueren. De eerste signalen zijn alvast positief”, zegt dokter
Verheye.

De beelden van de vier operaties werden per satelliet in high definition naar
Washington verzonden waar duizenden hartspecialisten de ingrepen op een immens
scherm live konden volgen. “Via een opgespelde micro gaf ik tijdens de operaties uitleg
bij de ingreep. Vooraan in de zaal zat een internationaal panel dat mij tijdens de
operatie vragen stelde. Dat maakt het voor de kijker erg boeiend. In de zaal zaten
trouwens ook enkele van mijn ZNA-collega’s”, zegt dr. Verheye.
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ZNA (ZiekenhuisNetwerk Antwerpen), de grootste gezondheidszorgorganisatie van
Belgié, wil toegankelijke en kwaliteitsvolle gezondheidszorg bieden voor iedere
patiént. De groep omvat 3 algemene ziekenhuizen, 7 dagcentra en 6 gespecialiseerde
ziekenhuizen. ZNA stelt zo’n 6.000 mensen tewerk, waaronder 600 artsen, die
dagelijks zo’n 6.000 patiénten verzorgen.

ZNA omvat:

3 algemene ziekenhuizen met een uitgebreid medisch aanbod in Noord, Centrum en Zuid (ZNA
Jan Palfijn, ZNA Stuivenberg/Sint-Erasmus en ZNA Middelheim)

6 dagcentra voor daghospitalisatie, raadplegingen en medisch-technische onderzoeken (ZNA
Hoge Beuken, ZNA Jan Palfijn, ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA Middelheim, ZNA Sint-
Elisabeth, ZNA Sint-Erasmus en ZNA Stuivenberg)

8 gespecialiseerde ziekenhuizen met een zorgaanbod afgestemd op specifieke patiéntengroepen
als bejaarden, kinderen en psychiatrische patiénten (ZNA Hoge Beuken, ZNA Joostens, ZNA
Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA Psychiatrisch Ziekenhuis Stuivenberg, ZNA Sint-Elisabeth,
ZNA Universitair Centrum voor Kinder- en Jeugdpsychiatrie Antwerpen)




