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Nationale Spirometriedag op 14 oktober 

Burgemeester Patrick Janssens laat  
vandaag longen testen in ZNA Middelheim  
 

14 oktober 2010

 
 

 
Op donderdag 14 oktober om 15:00 uur komt Antwerps Burgemeester Patrick Janssens 
in ZNA Middelheim op bezoek om er zijn longen te laten testen. Hij doet dit in het 
kader van de 1ste Wereld Spirometriedag.  
 
Burgemeester Patrick Janssens zal op de longafdeling van ZNA Middelheim een 
spirometrietest ondergaan. Spirometrie is een eenvoudige, pijnloze en zeer 
betrouwbare ademtest om de longcapaciteit te meten. Op basis daarvan kan je weten 
of een patiënt aan astma lijdt of aan zogenaamd ‘obstructief longlijden’. Obstructief 
longlijden (ook bekend als COPD van ‘Chronic obstructive pulmonary disease’) is een 
groep chronische longaandoeningen waarbij de luchtwegen geobstrueerd zijn, wat de 
ademhaling bemoeilijkt. Het is belangrijk dit in een vroegtijdig stadium te kunnen 
opsporen. 

- Antwerpen: Burgemeester Patrick Janssens om 15 uur ZNA Middelheim,  
Dr. Dani Galdermans (1ste verdieping, vleugel B, lokaal 145) 
 

===== 

The European Respiratory Society (ERS) en de European Lung Foundation (ELF) organiseren voor 
de eerste keer een Wereld Spirometriedag. Naar aanleiding daarvan organiseert de Belgische 
Vereniging voor Pneumologie, in samenwerking met tal van professionele en 
patiëntenverenigingen, voor de vijfde keer een Nationale Spirometriedag. Die dag zullen een groot 
aantal longartsen, pediaters en huisartsen in heel België gratis een spirometrie uitvoeren bij 
mensen met ademhalingsproblemen. Tientallen ziekenhuizen in heel België werken hieraan mee.  
Voor meer uitleg verwijzen we naar de website www.spirometrie.be en naar de website van de 
Wereld Spirometriedag (http://yearofthelung.org/1368-world-spirometry-day.htm).  
  
Ook een aantal burgemeesters zullen zich op 14 oktober laten testen. De pers kan daarbij 
aanwezig zijn.  
Volgende burgemeesters werken mee: 
  
- Antwerpen: Burgemeester Patrick Janssens om 15 uur ZNA Middelheim,  
Dr. Dani Galdermans (1ste verdieping, vleugel B, lokaal 145) 
  
- Genk: Burgemeester Wim Dries, om 12 uur bij Dr. Marc Daenen, Winterslagstraat 5, Genk.  
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- Hasselt:  Burgemeester Hilde Claes om 12 uur, Virga Jesse ziekenhuis in Hasselt 
  
- Leuven: Burgemeester Louis Tobback om 10 uur bij Prof. Dr.Marc Decramer, UZ 
Gasthuisberg, Afdeling Longfunctie.  
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ZNA (ZiekenhuisNetwerk Antwerpen), de grootste gezondheidszorgorganisatie van 
België, wil toegankelijke en kwaliteitsvolle gezondheidszorg bieden voor iedere 
patiënt. De groep omvat 3 algemene ziekenhuizen, 7 dagcentra en 6 gespecialiseerde 
ziekenhuizen. ZNA stelt zo’n 6.000 mensen tewerk, waaronder 600 artsen, die 
dagelijks zo’n 6.000 patiënten verzorgen. 
 
ZNA omvat: 

 
3 algemene ziekenhuizen met een uitgebreid medisch aanbod in Noord, Centrum en Zuid (ZNA 
Jan Palfijn, ZNA Stuivenberg/Sint-Erasmus en ZNA Middelheim) 

 
6 dagcentra voor daghospitalisatie, raadplegingen en medisch-technische onderzoeken (ZNA 
Hoge Beuken, ZNA Jan Palfijn, ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA Middelheim, ZNA Sint-
Elisabeth, ZNA Sint-Erasmus en ZNA Stuivenberg) 

 
8 gespecialiseerde ziekenhuizen met een zorgaanbod afgestemd op specifieke patiëntengroepen 
als bejaarden, kinderen en psychiatrische patiënten (ZNA Hoge Beuken, ZNA Joostens, ZNA 
Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA Psychiatrisch Ziekenhuis Stuivenberg, ZNA Sint-Elisabeth, 
ZNA Universitair Centrum voor Kinder- en Jeugdpsychiatrie Antwerpen)  
 
 
 



 

 

 


