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Psychiatrisch Verzorgingstehuis (PVT)

Voorzorgstraat 1
¢ 2660 Hoboken

PERSBERICHT

Psychiatrie in Antwerpen breidt uit met Psychiatrisch
Verzorgingstehuis.

ZiekenhuisNetwerk Antwerpen vervolledigt het psychiatrisch aanbod in Antwerpen
met de opening van het Psychiatrisch Verzorgingstehuis (PVT) op 2 maart in
Hoboken. Mensen met ernstige psychische problemen die ondanks behandeling niet
meer zelfstandig kunnen leven, worden hier opgevangen. Vanaf nu kan iedereen
via “zorg op maat” begeleid worden van de eerste tot de laatste stap bij een
psychische of psychiatrische hulpvraag in Antwerpen.

PVT verzekert zorg na intensieve behandeling

In het Psychiatrisch Verzorgingstehuis blijven de deuren open naar de samenleving.
Hiermee wil het ZiekenhuisNetwerk Antwerpen een alternatief bieden voor een
langdurende hospitalisatie. Bewoners kunnen alle vroegere contacten en
activiteiten behouden. Ze blijven bereikbaar voor hun familie. Patiénten die hier
verblijven hebben geen intensieve behandeling nodig. Ze moeten wel bijgestaan
worden in dagelijkse activiteiten omdat zij het zelfstandig leven niet meer
aankunnen door een ernstige psychiatrische aandoening. Een ervaren en
gespecialiseerd team zet zich in voor 28 bewoners, in een warme omgeving, met
aandacht voor privacy.

Gemeenschapgerichte psychiatrie

Vroeger werden patiénten afgesloten van de samenleving, soms voor de rest van
hun leven. Moderne psychiatrie is echter gemeenschapsgericht. De behandeling is
gericht op snelle revalidatie en reintegratie na klinische opname. Psychiatrie van
ZiekenhuisNetwerk Antwerpen is een voortrekker op dat gebied. Het heeft een
waaier aan voorzieningen die psychiatrische zorg op maat bieden. Dit maakt dat
dagelijks zo’n 450 mensen binnen en buiten de ziekenhuismuren worden behandeld
en begeleid.

Zorg op maat

Mensen kunnen in dringende gevallen terecht op de psychiatrische
spoedgevallendienst EPSI van Psychiatrisch Ziekenhuis Stuivenberg. In het
ziekenhuis worden ze behandeld op zes gespecialiseerde diensten, gericht op
bepaalde aandoeningen of problematiek (depressie, angst, psychose, ..). De
gemiddelde hospitalisatieduur in het Psychiatrisch Ziekenhuis Stuivenberg is herleid
van enkele maanden vroeger tot 20 dagen nu. In twee dagziekenhuizen, “het
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Keerpunt” en “de Foyer” worden mensen enkel overdag behandeld, tussen 8 en 16
uur, zodat ze ’s avonds en in de weekends gewoon thuis kunnen zijn, in hun
vertrouwde omgeving. Dit kan ook met beschut wonen of in dagactiviteitencentra,
gericht op het activeren van maatschappelijke, sociale en creatieve vaardigheden.
Dankzij psychiatrische thuiszorg, ambulante psychiatrische consultaties, en in
centra geestelijke gezondheidszorg kunnen patiénten geholpen worden zonder
ziekenhuisbehandeling. Het vrijwilligersproject SomeBuddy zorgt ervoor dat zij niet
geisoleerd geraken. De vrijwilligers geven hen aandacht en vriendschap.

Dit netwerk van stedelijke geestelijke gezondheidszorg maakt het mogelijk dat

patiénten in de stad blijven wonen. Ze blijven dicht bij het culturele en sociale
gebeuren, waardoor de integratie in het maatschappelijk leven vlotter verloopt.

Voor meer informatie:
ZiekenhuisNetwerk Antwerpen

Gie Goyvaerts, Algemeen Directeur Psychiatrisch Ziekenhuis Stuivenberg
03 234 45 08 (secr.)

Dr. J. Hulselmans, Medisch Afdelingshoofd Psychiatrie
03 217 77 50 (secr.)

Joris Van de Wouwer, Verpleegkundig Afdelingshoofd Psychiatrie
03 217 77 50 (secr.)

ZiekenhuisNetwerk Antwerpen (ZNA), het grootste zorgcentrum van de regio
Antwerpen, groepeert sinds januari 2004 alle ziekenhuizen die tot dan bij het
OCMW Antwerpen behoorden. ZNA wil toegankelijke en kwaliteitsvolle
gezondheidszorg bieden voor iedere patiént. De groep omvat 4 algemene
ziekenhuizen, 7 dagcentra en 5 gespecialiseerde ziekenhuizen. ZNA stelt zo’n
6 000 mensen tewerk, waaronder 600 artsen.
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