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De laatste tijd wordt er veel onderzoek verricht naar het gebruik van
anti-kanker vaccins. Deze vaccins stimuleren het eigen afweersysteem van de
patiént om de kankercellen aan te vallen en te vernietigen. In ZNA Middelheim
loopt een test met de toepassing van een dergelijk vaccin bij patiénten met
prostaatkanker. ZNA Middelheim is het enige Antwerpse ziekenhuis dat aan de
tests participeert.

Kankercellen zijn taai. Dat komt omdat ze stoffen produceren die het afweersysteem
van de patiént onderdrukken en/of zich ‘onherkenbaar’ maken voor het afweersysteem.

Logisch dus dat onderzoekers kanker pogen te behandelen door in te spelen op het
afweersysteem van de patiént en ervoor te zorgen dat kankercellen worden herkend en
vernietigd door het lichaam zelf.

In ZNA Middelheim loopt er op dit ogenblik een studie met zo’n vaccin bij patiénten met
uitgezaaide prostaatkanker die niet reageert op hormonale behandelingen.

Het vaccin bestaat uit prostaatkankercellen die zo veranderd zijn dat ze niet meer
kunnen delen maar het immuunsysteem van de patiént aanzetten om prostaatkanker-
cellen te detecteren en te doden.

De behandeling geeft weinig nevenwerkingen en wordt goed verdragen.

De studie loopt nog enkele maanden.
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ZNA (ZiekenhuisNetwerk Antwerpen), de grootste gezondheidszorgorganisatie van

Belgié, wil toegankelijke en kwaliteitsvolle gezondheidszorg bieden voor iedere patiént.

De groep omvat 3 algemene ziekenhuizen, 6 gespecialiseerde ziekenhuizen en

8 dagcentra.

ZNA stelt zo’n 6.000 mensen tewerk, waaronder 600 artsen en 2.650 verpleegkundigen
die dagelijks zo’n 6.000 patiénten verzorgen. Daarnaast zijn er jaarlijks ruim 1 miljoen
consultaties, labonderzoeken en medische beeldopnames.

ZNA omvat:

3 algemene ziekenhuizen met een uitgebreid medisch aanbod in Antwerpen Noord, Centrum en
Zuid (ZNA Jan Palfijn, ZNA Stuivenberg/Sint-Erasmus en ZNA Middelheim).

6 gespecialiseerde ziekenhuizen met een zorgaanbod afgestemd op specifieke patiéntengroepen
als bejaarden, kinderen en psychiatrische patiénten (ZNA Hoge Beuken, ZNA Joostens,

ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA Psychiatrisch Ziekenhuis Stuivenberg,

ZNA Sint-Elisabeth, ZNA Universitair Centrum voor Kinder- en Jeugdpsychiatrie Antwerpen).

8 dagcentra voor daghospitalisatie, raadplegingen en medisch-technische onderzoeken

(ZNA Hoge Beuken, ZNA Jan Palfijn, ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA Middelheim,
ZNA Sint-Elisabeth, ZNA Stuivenberg/Sint-Erasmus, ZNA Universitair Centrum voor Kinder- en
Jeugdpsychiatrie Antwerpen).
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