ZNA Centrum voor Reproductieve Geneeskunde haalt 1SO-certificaat

Fertiliteitkliniek ZNA Middelheim

eerste Antwerps centrum met kwaliteitslabel

» 129 meer geslaagde
zwangerschappen

» Helft minder tweelingen

1 juni 2007

ZNA Middelheim huisvest één van de drie fertiliteitscentra van het Antwerpse.
Het team van Dr. Diane De Neubourg dat jaarlijks 450 in-vitro fertilisaties
(IVF of proefbuisbevruchtingen) realiseert kreeg onlangs een prachtige
erkenning voor de jarenlange inzet van het team voor de kwaliteit onder de
vorm van een fel begeerd 1SO-certificaat. Dit wordt toegekend na een uiterst
strenge evaluatie van alle bedrijfsprocessen door experts van een
onafhankelijke kwaliteitsorganisatie. Het 1SO certificaat is een
kwaliteitsgarantie van de medisch-technische procedures die worden gevolgd.
Ook de tevredenheid van patiénten maakt er deel van uit.

Deze bekroning komt niet als een verrassing, want het Centrum voor
Reproductieve Geneeskunde van ZNA Middelheim scoort bepaald goed ten
opzichte van het nationaal gemiddelde: zo is de kans op een geslaagde
zwangerschap na in-vitro fertilisatie (de ‘take home baby rate’) in ZNA
Middelheim zo’n 1296 hoger dan gemiddeld en de kans op een tweeling na IVF
de helft kleiner dan gemiddeld.

Het ZNA Centrum voor Reproductieve Geneeskunde biedt in tegenstelling tot sommige
andere Antwerpse centra alle fertiliteitbehandelingen onder één dak:

- in-vitro fertilisatie (1VF): deze procedure bestaat erin via hormoonpreparaten de
rijping van eicellen te stimuleren, waarna ze worden weggenomen en bevrucht in het
laboratorium. Na 3 dagen worden de bevruchte eicellen terug in de baarmoeder
geplaatst. Jaarlijks worden in de fertiliteitkliniek van ZNA Middelheim 450 in-vitro
procedures uitgevoerd. De zwangerschapskans na IVF bedraagt 42%, waarvan 31%
uiteindelijk tot een bevalling leidt. Het Belgisch gemiddelde bedraagt amper 19%. Dat
succes schrijft dr. De Neubourg toe aan de uitzonderlijke kwaliteit van het labo van de
fertiliteitkliniek. “Onze embryoloog Eric Van Royen is een absolute kei inzake ‘single
embryo transfer’, het selecteren van het meest kansrijke embryo”, aldus dr. De
Neubourg. In meer dan 67%van de gevallen wordt immers enkel dat ene meest
kansrijke embryo teruggeplaatst en dat verklaart dat het aantal meervoudige
zwangerschappen 50% lager ligt dan het nationale gemiddelde.

- cryo-fertilisaties: deze procedure bestaat erin ingevroren embryo’s (bekomen via een
voorgaande IVF) in de baarmoeder te plaatsen. Jaarlijks worden in de fertiliteitkliniek
van ZNA Middelheim zo’n 250 ingrepen gerealiseerd.
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- inseminaties met donorsperma: 50% van de vruchtbaarheidsproblemen hebben te
maken met de kwaliteit van het sperma van de partner. Biedt ICSI-techniek (de
inspuiting van 1 zaadcel in de eicel) geen oplossing, dan kan nog steeds beroep gedaan
worden op donorsperma. Jaarlijks worden in het Centrum voor Reproductieve
Geneeskunde van ZNA Middelheim zo’'n 450 gerealiseerd, waarvan 40% met
donorsperma.

Toegankelijke zorg

Mede dank zij de regeling die sinds 2003 bestaat, is IVF betaalbaar. Een patiénte moet
gemiddeld 400 euro betalen voor 1 cyclus (één cyclus = van de hormonale behandeling
over het wegnemen van de eicellen tot het inbrengen van het embryo). In
werkelijkheid kost zo’n behandeling zo’n 3 000 a 3 500 euro. In de Verenigde Staten
kunnen enkel schatrijke koppels zich een dergelijke behandeling veroorloven.

Meer informatie / contact:

dr. Diane De Neubourg

Medische Leiding

Centrum voor Reproductieve Geneeskunde
ZNA Middelheim

tel: 03 280 33 12

Renée Willems - woordvoerder ZNA
Tel. 03 234 45 11 of gsm 0499 99 28 17
E-mail: renee.willems@zna.be
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ZNA (ZiekenhuisNetwerk Antwerpen), de grootste gezondheidszorgorganisatie van
Belgié, wil toegankelijke en kwaliteitsvolle gezondheidszorg bieden voor iedere patiént.
De groep omvat 3 algemene ziekenhuizen, 6 gespecialiseerde ziekenhuizen en

8 dagcentra.

ZNA stelt zo’n 6.300 mensen tewerk, waaronder 600 artsen en 2.650 verpleegkundigen
die dagelijks zo’n 6.000 patiénten verzorgen. Daarnaast zijn er jaarlijks ruim 1 miljoen
consultaties, labonderzoeken en medische beeldopnames.

ZNA omvat:

3 algemene ziekenhuizen met een uitgebreid medisch aanbod in Antwerpen Noord, Centrum en
Zuid (ZNA Jan Palfijn, ZNA Stuivenberg/Sint-Erasmus en ZNA Middelheim).

6 gespecialiseerde ziekenhuizen met een zorgaanbod afgestemd op specifieke patiéntengroepen
als bejaarden, kinderen en psychiatrische patiénten (ZNA Hoge Beuken, ZNA Joostens,

ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA Psychiatrisch Ziekenhuis Stuivenberg,

ZNA Sint-Elisabeth, ZNA Universitair Centrum voor Kinder- en Jeugdpsychiatrie Antwerpen).
Daarnaast beschikt ZNA over een Woon- en Zorgcentrum voor demente bejaarden (ZNA Joostens)
en een Verzorgingstehuis voor psychiatrische patiénten (PVT Hoge Beuken)

8 dagcentra voor daghospitalisatie, raadplegingen en medisch-technische onderzoeken

(ZNA Hoge Beuken, ZNA Jan Palfijn, ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA Middelheim,
ZNA Sint-Elisabeth, ZNA Stuivenberg/Sint-Erasmus, ZNA Universitair Centrum voor Kinder- en
Jeugdpsychiatrie Antwerpen).
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