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‘Darm Alarm!’ op wereldkankerdag 

Wandel door reuzedarm in ZNA Sint-Elisabeth 

 

2 februari 2010

Naar aanleiding van wereldkankerdag (4 februari) staat er in de 
binnentuin van het ZNA Sint-Elisabethziekenhuis een 20-meter lange 
reconstructie van een menselijke darm. Met de actie ‘Darm Alarm!’ 
vestigt ZNA de aandacht op de preventie van dikkedarmkanker, een 
van de meest voorkomende kankers in België. Als de kanker tijdig 
wordt opgespoord, kan de patiënt volledig genezen. 
 
Jaarlijks worden er in ons land ongeveer 7000 nieuwe gevallen van 
dikkedarmkanker ontdekt. Deze ziekte komt iets vaker voor bij mannen dan 
bij vrouwen. Toch is het de op één na meest voorkomende vorm van kanker 
bij vrouwen (na borstkanker) en de op twee na meest voorkomende vorm bij 
mannen (na longkanker en prostaatkanker). 
Bovendien is dikkedarmkanker vaak erfelijk: 30% van de patiënten erfde de 
ziekte. Darmkanker is een van de weinige kankers die bij tijdige opsporing 
volledig te genezen zijn. Maar veel mensen lopen rond met de voorloper van 
dikkedarmkanker (poliepen), zonder dat ze iets voelen. Daarom is preventie 
belangrijk. 
 
Donderdag 4 en vrijdag 5 februari worden geïnteresseerden uitgenodigd om 
een kijkje te nemen in de gigantische opblaasbare dikke darm die in de 
binnentuin van ZNA Sint-Elisabeth opgesteld staat. In deze reconstructie van 
de menselijke darm worden de verschillende stadia van darmkanker 
uitgebeeld. Bezoekers krijgen informatie over hoe deze kanker tijdig kan 
worden opgespoord en maag- & darmspecialisten van ZNA geven extra 
toelichting. Naast darmkanker wordt er in de darm ook aandacht besteed aan 
andere darmzieken, zoals de Ziekte van Crohn bijvoorbeeld. 
Het darmmodel is het grootste van Europa en is nu voor het eerst in België te 
bewonderen. De darm stond eerder al in Duitsland, Frankrijk en Israël. 
 
Darm Alarm! 
Waar? Binnentuin van ZNA Sint-Elisabeth (Leopoldstraat 26, Antwerpen) 
Wanneer? 4 en 5 februari, telkens tussen 10 en 17u. 
De toegang is gratis. 
 

Uitnodiging 
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U bent als journalist welkom op 4 februari vanaf 10u. Graag vooraf 
een seintje. 
 
 
Renée Willems 
Woordvoerder 
0499 99 28 17 
Renee.willems@zna.be 
 
 
 
ZNA (ZiekenhuisNetwerk Antwerpen), de grootste gezondheidszorgorganisatie van 
België, wil toegankelijke en kwaliteitsvolle gezondheidszorg bieden voor iedere patiënt. 
De groep omvat drie algemene ziekenhuizen, zeven dagcentra, zes gespecialiseerde 
ziekenhuizen en een woonzorgcentrum. ZNA stelt zo’n 6.000 mensen tewerk, waaronder 
600 artsen, die dagelijks zo’n 6.000 patiënten verzorgen. 
 
ZNA omvat: 

 
3 algemene ziekenhuizen met een uitgebreid medisch aanbod in Noord, Centrum  
en Zuid (ZNA Jan Palfijn, ZNA Stuivenberg/Sint-Erasmus en ZNA Middelheim) 

 
7 dagcentra voor daghospitalisatie, raadplegingen en medisch-technische 
onderzoeken (ZNA Hoge Beuken, ZNA Jan Palfijn, ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA 
Middelheim, ZNA Sint-Elisabeth, ZNA Sint-Erasmus en ZNA Stuivenberg) 

 
6 gespecialiseerde ziekenhuizen met een zorgaanbod afgestemd op specifieke patiëntengroepen 
als bejaarden, kinderen en psychiatrische patiënten (ZNA Hoge Beuken, ZNA Joostens, ZNA 
Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA Psychiatrisch Ziekenhuis Stuivenberg, ZNA Sint-Elisabeth, 
ZNA Universitair Centrum voor Kinder- en Jeugdpsychiatrie Antwerpen)  
 
1 woonzorgcentrum voor patiënten met dementie (ZNA Joostens). 
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