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Sinds kort beschikt ZNA Middelheim over een aparte infrastructuur en een
eigen team dat volledig is toegespitst op de spoedopvang van kinderen

van O tot 16 jaar en dit de klok rond, 7 dagen op 7. Het concept is uniek in de
provincie Antwerpen.

Spoedzorg aan kinderen werd voorheen verstrekt in het ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis
tussen de geplande afspraken door, tijdens de vrije raadpleging of in de Spoedafdeling voor
volwassenen van ZNA Middelheim. Sinds kort is alle ongeplande zorg aan kinderen samengebracht
in een eigen kindvriendelijke omgeving waar een gespecialiseerd team van zorgprofessionals
klaarstaat voor de jonge patiéntjes.

De Kinderspoed beschikt over een apart team bestaande uit een urgentiearts, een pediater en zes
pediatrisch verpleegkundigen die voorheen in het ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis werkten.
“Daarnaast beschikt de afdeling ook over een gespecialiseerde mobiele equipe die kan uitrukken
en waarbij een pediatrisch verpleegkundige het team vervolledigt”, aldus dr. Bart Devriendt die de
kinderspoed onder zijn leiding heeft. “Alles is hier op kindermaat, zo ook bij voorbeeld de
pijnbestrijding. We werken met een aangepast programma dat beantwoordt aan de meest recente
aanbevelingen. Zo wordt er bij pijnlijke hechtingen gebruik gemaakt van een verdovend gas.”

dr. Jan Stroobants, al jaren diensthoofd van de spoedafdeling van het ZNA Middelheimziekenhuis:
“We beschikken over vier kindvriendelijke boxen en een shock room. Er is een eigen wachtruimte
en onthaal. Dat is een zegen voor kinderen en volwassenen. Kinderen worden er afgeleid door
spelletjes en fleurige muurdecoratie, terwijl volwassenen die bij voorbeeld in de wachtruimte
zitten met barstende hoofdpijn geen krijsende peuters moeten doorstaan.” Voor de heuse
‘delegaties’ die kinderen vaak op Spoed vergezellen, hebben we een lounge in de inkomhal van
het ziekenhuis voorzien. Daar kunnen ze — net als in de cafetaria — op het scherm de stappen van
het zorgproces volgen.

Ook dokter Paul Govaert, diensthoofd pediatrie in het ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis ziet in
de nieuwe werking voordelen: “Het kinderziekenhuis kan zich nu beter concentreren op geplande
zorg in de polikliniek, er ontstaan geen nodeloze wachttijden door spoedzorg die voorrang moet
krijgen en dat is fijn voor de ouders die op raadpleging komen met hun kind. Blijkt dat een kind
vanuit Spoed moet worden opgenomen, dan staat ons team van het kinderziekenhuis natuurlijk
paraat om de zorg over te nemen.”
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ZNA (ZiekenhuisNetwerk Antwerpen), de grootste gezondheidszorgorganisatie van
Belgié, wil toegankelijke en kwaliteitsvolle gezondheidszorg bieden voor iedere patiént.
De groep omvat drie algemene ziekenhuizen, zeven dagcentra, zes gespecialiseerde
ziekenhuizen en een woonzorgcentrum. ZNA stelt zo’n 6.000 mensen tewerk, waaronder
600 artsen, die dagelijks zo’n 7.000 patiénten verzorgen.

ZNA omvat:

3 algemene ziekenhuizen met een uitgebreid medisch aanbod in Noord, Centrum
en Zuid (ZNA Jan Palfijn, ZNA Stuivenberg/Sint-Erasmus en ZNA Middelheim)

7 dagcentra voor daghospitalisatie, raadplegingen en medisch-technische
onderzoeken (ZNA Hoge Beuken, ZNA Jan Palfijn, ZNA Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA
Middelheim, ZNA Sint-Elisabeth, ZNA Sint-Erasmus en ZNA Stuivenberg)

6 gespecialiseerde ziekenhuizen met een zorgaanbod afgestemd op specifieke patiéntengroepen
als bejaarden, kinderen en psychiatrische patiénten (ZNA Hoge Beuken, ZNA Joostens, ZNA
Koningin Paola Kinderziekenhuis, ZNA Psychiatrisch Ziekenhuis Stuivenberg, ZNA Sint-Elisabeth,
ZNA Universitaire Kinder- en Jeugdpsychiatrie Antwerpen)

1 woonzorgcentrum voor patiénten met dementie (ZNA Joostens).




