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• CVZ: belangrijkste doodsoorzaak wereldwijd

• CVZ > 4 miljoen doden per jaar in Europa: 1,4 miljoen premature overlijdens < 75 jr

• 45% overall mortaliteit/jaar

• 49% bij vrouwen

• 45% bij mannen
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Yusuf et al. The Lancet 2004



Leeftijd-specifiek verband tussen totaal Ch en CV-sterfte

Lancet 2007
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Casus
Vrouw, 49 jr

CH/HDL/LDL/TG/non-HDL 
241/35/191/75/206

L 180 cm, G 69 kg, BMI 21

Fam:- Roken:-, DM:-, AHT:-, CH:+

Fam:+ Roken:+, DM:-, AHT:+, CH:+
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Samenvatting

Primaire preventie >> secundaire preventie

Roken is zeer krachtige risicofactor - Combinatie van risicofactoren

Voor geïsoleerde hyperCH >> beeldvorming en tabellen

Gedeelde beslissing; U-prevent.com




