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1 Voorstelling van de afdeling    

 

Het chirurgisch dag hospitaal is met het ziekenhuis verbonden, maar heeft een eigen ingang en 
parking.  

Aan de balie, waar het administratief personeel de patiënten ontvangt en inschrijft, is een ruime 
wachtzaal voorzien. 

In het dagziekenhuis zijn 15 ziekenhuisbedden beschikbaar, waaronder 5 x eenpersoons- en 2 x 

vijfpersoonskamers (zaal 6 en zaal 7). Patiënten relaxzetels kunnen bijgeplaatst worden om de 
opnamecapaciteit te verhogen. Kamer 6/4 flex bed/zetel, kamer 7/0 flex bed/zetel. 

Indien er toch een tekort aan opnamemogelijkheid is, kan een bed in het gewone ziekenhuis voorzien 
worden. 

Het dagziekenhuis beschikt over twee operatiezalen en een behandelingsruimte, waar lokale 
ingrepen plaatsvinden. 

Bij de operatiezalen is een ontwaakruimte (recovery) voorzien. 

Het chirurgisch dagziekenhuis (actief sinds maart 2000) is een dienst waar patiënten een 
heelkundige ingreep onder lokale, loco-regionale of algemene anesthesie kunnen ondergaan. 

De patiënten worden maximaal voor één dag opgenomen. Overnachten op deze afdeling is niet 
mogelijk. Zo dit toch noodzakelijk zou blijken, wordt de patiënt overgebracht naar een andere 
verpleegafdeling in het ziekenhuis. 

De afdeling ‘Chirurgisch Dagziekenhuis’ behoort tot de bedrijfseenheid ‘Kritische Zorg ‘; aan het 
hoofd hiervan staan Dr. Lauwers (anesthesie) en Bert Marissens (hoofd bedrijfseenheid). 

     Veerle Quirynen is het verpleegkundig afdelingshoofd. 

2 Contactgegeven 

Adres: ZNA Jan Palfijn 
 Lange Bremstraat 70 

 2170 Merksem 
 03 640 29 00 (algemeen) 

 
 Route 48 
 03 800.63.00 (afdeling) 
 
 
Afdelingshoofd: Veerle Quirynen 
 Veerle.quirynen@zna.be 

 03 800 62 00 
 
 
Mentoren: ok en recovery: Veerle Quirynen - Gregory Dassy- Kim Mannaerts   
 Kamers: Lieve De Schepper 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

https://iprova.zna.local/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=9c77f113-f675-4156-8ced-eb1463ae2f8a
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3  Afdelingsplan 

 

4  Patiëntenpopulatie 

Belangrijkste ingrepen 

 
• Anesthesie / pijnkliniek: sinds januari 2015 gebeuren deze behandelingen in het 

operatiekwartier van het ziekenhuis. In dringende gevallen kunnen deze behandelingen toch 
nog op onze afdeling uitgevoerd worden: 

o Epidurale infiltraties ; cervicaal / lumbaal 
o Wortelblock / facetinfiltraties / PRF 

o Ismelineblock 
      

• Vaatheelkunde:        
o Varices (spataders) 
o Inplanten of verwijderen Port-a-cath 

 

• Algemene heelkunde:       

o Verwijderen gezwelletjes 
o Kleine anale ingrepen (fissuur, hemorroïden, sinus pilonidalis, condyloma,…) 
o Kleine ingrepen o.a. nagelextracties 
o Liesbreuk, navelbreuk,… 
 

• Orthopedie:        

o Arthroscopie; knie, schouder, enkel, pols.       
o Verwijderen / plaatsen van osteosynthesemateriaal   
o Diverse handchirurgie o.a. dupuytren, carpal tunnel, peescyste, springvinger, 

tenniselleboog,… 



Chirurgisch dagziekenhuis – ZNA Jan Palfijn 

11/10/2022  Veerle Quirynen 5 / 13 

 

 
• Urologie: ingrepen gebeuren vooral in het OK van het ziekenhuis    

    
o Hydro-, spermato-, varicocoele 
o Circumcisie 

o Bilaterale vasectomie 
o Prostaatbiopsie 

 
• Mond-kaak-aangezichtschirurgie:    

o Tandextractie 
o Kleine aangezichtschirurgie 

o Voorbereiding implantaten 
 

• Plastische heelkunde:       
o diverse esthetische ingrepen onder lokale verdoving 

 
• Gynaecologie: gebeurt ook meestal boven in OK  

o Sterilisatie        

o Laparoscopie / Hysteroscopie 
o Curettage 
o Dringende keizersnede  

 
• NKO:        

o Diverse kleine ingrepen; amandelen, neuspoliepen, diabolo’s, neusbreukcorrectie. De 
operaties bij kinderen gebeuren enkel op woensdag in het dagziekenhuis: kinderen en 

volwassen patiënten mogen geen visueel en auditief contact hebben tijdens een 
opname. Daarom een strikt gescheiden opnamebeleid. 

 
• Oogheelkunde:        

o Ooglidcorrectie 
o Lensimplantaties 

o Strabisme 
 

• Cardiologie: 

o Cardioversie 
o Pacemakerimplantatie 

 
• Interne geneeskunde: 

o ERCP 
o Colonstent; colonscopie 
o Slokdarmstent 
o Bronchoscopie 

 
 

Artsen 

Anesthesie:  

Dr. Lauwers, Dr. Van Doninck 

Dr. De Naeyer, Dr. Bodard, Dr. Claus, Dr. Geeurinckx, Dr. Machado,  

Dr. Wouters, Dr. Meeus, Dr. Van Driessche, Dr. Gelijkens, Dr Deen, Dr Van Vlimmeren. 

 

Orthopedie:  

Dr. De Smedt, Dr. Borms, Dr. Bernat, Dr. Verellen, Dr. Van Wellen, Dr. Verhasselt 

 

Algemene Heelkunde:  

Dr. Van de Moortel, Dr. Janssens, Dr. Van Brandt, Dr. Heyman, Dr. Devriendt 
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Vaat Heelkunde: 

Dr. Tran, Dr. Van Looveren 

 

Plastische heelkunde:  

Dr. Theunis, Dr. Van Thielen J 

 

Mond-kaak & aangezichtschirurgie:  

Dr. De Foer, Dr. Snieders, Dr. Weckx  

Tandartsen:, tds Wuyts, tds Alameri 

 

Oogheelkunde:  

Dr. Mannaerts, Dr. Janssens, Dr. Van Grasdorff 

 

Urologie:  

Dr. De Jonge, Dr. Van de Velde, Dr. Gysen, Dr. Francken 

 

Neus-keel-oor chirurgie:  

Dr. Della Faille, Dr. Vanhemmens, Dr. Hamans, Dr. Verhoeven 

 

       Gynaecologie: 

Dr. Van de Walle, Dr. Slangen, Dr. Cols, Dr. Swaegers, Dr. Ruymbeke,  

Dr. Sonnemans, Dr. Narain 

 

Cardiologie:  

Dr. Keyzer, Dr. Bresseleers, Dr. Luykx, Dr. Jacobs,  

 

Interne geneeskunde:  

Dr. Simoens, Dr. Dutré, Dr. Lenz, Dr. De Koning 
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5 Verwachtingen naar de student toe 

Een stage in het dagziekenhuis kan de student het volgende bijbrengen: 
• Inzicht in het concept “dag hospitalisatie”, selectie- en ontslagcriteria.  
• Beginselen operatieverpleegkunde. 
• Begrippen van specifiek heelkundige pathologie en therapie. 
• Begeleiding van de “gezonde” patiënt van opname tot ontslag. 
• In de operatiekamer: steriel dekken van een OK-tafel; installeren van de patiënt op de 

operatietafel; ontsmetten van de operatiestreek 
 

Van de student verwachten we een gezonde interesse in het operatiegebeuren.  

In de loop van de stageperiode zal de student een toenemende verantwoordelijkheid moeten 
opnemen. Niet meer enkel kijken, maar ook gepast handelen. 

Naar het einde toe moet er een duidelijk inzicht zijn in elke operatie die zich voordoet op de 
afdeling. 

6 Huishoudelijk reglement 

Het huishoudelijk reglement van de afdeling is terug te vinden in Digihuis: 
http://digihuis.zna.local/Paginas/Home.aspx 

Voorlopig staat het huishoudelijk regelement nog niet op het digihuis. Dit kan je wel terugvinden op 
dienst. Vraag ernaar! 
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7 Dagindeling 

• Eerste dag: start om 7u00 zodat een rondleiding op de afdeling kan gegeven worden. 

• De eerste dagen zal de student mee de opnames en voorbereiding van de patiënten 
verzorgen: start 7u00 tot 15u00 

• Naargelang de duur van de stage (2 weken, 3 weken of meer) is het de bedoeling dat de 
student van elke discipline een operatie kan bijwonen. 

• Naar het einde van de stage toe wordt verwacht dat de student bij één patiënt een volledige 

opname verzorgt: opname, voorbereiding, operatie bijwonen, de recovery-periode en het 
uiteindelijke ontslag. 

• Indien de stageperiode lang genoeg is, bestaat de mogelijkheid om een grote operatie bij te 
wonen in het operatiekwartier van het ziekenhuis: bv een heup- of knieprothese, een grotere 
abdominale ingreep, enz. 

• U kan ingeschakeld worden tijdens een late shift. 

 

Uurrooster: 

 

 

 

 

KV: 7u-15u (Kamers vroege) 

1. Opvang & installatie van patiënt in de kamer  
2. Preoperatieve voorbereiding 
3. Postoperatieve zorgen 
4. Ontslagvoorbereiding 
5. Nazorg aan kamer en materiaal 

 

Rec: 8u - 16u (Recovery) 

1. Postoperatieve observatie 
2. Monitoring en parameters 
3. Pijnstilling en plexus prikken 
4. Uitwerken van administratieve taken 

 

OK: 7u30/8u – 15u30/16u (Operatiekamers) 

1. Hulp bij anesthesie 
2. Voorbereiding van operatiepatiënt 
3. Omloopverpleegkunde 
4. Patiënt overbrengen naar recovery 

 

 

late: 13.30-21.30  (late) 

 
• Tijdens elke shift wordt de student gekoppeld aan een verpleegkundige.  
• In de loop van de stageperiode zal de student in toenemende mate 

verantwoordelijkheid toegewezen krijgen. 
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8 Eerste stagedag 

Starten om 7 uur: eerst rondleiding op de afdeling en info over de stage.  

Het is de bedoeling dat u de informatiebrochure al op voorhand hebt doorgenomen.  

We overlopen ook uw eigen doelstellingen voor deze stage. 

Daarna wordt u toegewezen aan een gediplomeerde verpleegkundige waarmee u de patiënten 
opneemt en voorbereidt voor de operatie. 

Hierbij huidige ok programma actief vanaf 03/01/2022. 
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  Ma Di   Woe       Don     Vrij   

      week 1 week 2 week 3 week 4         

      kinderdag volw kinderdag volw week 1 week 2 week 3 week 4 week 1/3 week 2/4 

  8-13u 8-13u 8-17u30 
8-

17u30 8-12u 
8-

17u30   8-17u30   8-12u 8-17u30 

1 
ortho 
(TDS) orthopedie(PVW)     MKA           ortho ortho 

  © ©       MKA   Orthopedie (KV) ( SV) ( SV) 

  13-17u30 13-17u30 MKA MKA kinderslot           
12-

17u30u   

  ortho (BA)  D dienst (LS)   13-16u     ©     plast   

  © ©     AHK           JVT    

  8-12u 8-13u week 1 week 2 week 3 week 4 8-12u 8-14u 8-12u 8-14u 8-12u 8-12u 

2 
AH (week 

1/3) MKA  
kinderdag volw kinderdag volw 

plast 

HK MKA 

plast 

HK MKA AHK AHK 

  8-12u (CD) 8-12u 8-13u 8-16u 8-13u   (LS)   (LS)     

  (week 2/4)   NKO  NKO  NKO NKO             

  12-17u30 13-16u  (EH) (DD) (SV) (SVH) 12-16u 14-16u 12-16u 14-16u 12-17u30 12-17u30 

  vaat uro kinderslot 13-16u   13-16u 

plast 

HK 

D 

dienst 

plast 

HK 

D 

dienst     

  ©   13-16u Gynaeco   Gynaeco         VAAT VAAT 

      AHK                 

  8-12u 8-18u 8-13u 8-13u 8-13u 8-13u 8-18u 8-15u 8-18u 8-15u 8-12u 8-12u 

BR plast HK    PM PM PM PM         ortho ortho 

  

(PT 

week2/4)   cardio cardio cardio cardio   oftalmo   oftalmo (KV) (KV) 

  
 (JVT 
week1/3) Oftalmo © © © © oftalmo   oftalmo       

  12-16u    13-16u 13-16u 13-16u 13-16u   15-18u   15-18u 12-16u 12-16u 

  oftalmo    gynaeco 

plast 

HK gynaeco 

plast 

HK         algemene algemene 

                uro   uro     

                      HK HK 

                          

                          

  * 13-14 broncho           
  * 14-17u EVA            
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8.1 Stage-uren 

De stage-uren zullen de eerste dag besproken worden met de student. De uren kunnen verschillen 
naargelang het aantal studenten op de afdeling, eigen doelstellingen en eventuele wensen. 
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Heel het team van het chirurgisch dagziekenhuis 
wenst u een aangename en leerrijke stage toe!  
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9 Deze student stelt zich aan je voor 

 

Naam  

[Kleef hier je foto] 

Leeftijd  

Opleidingsjaar  

School  

Praktijklector  

Mentor  

Stage van / tot  

Specifieke leerdoelen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Opmerkingen  

 

 

 


