
 

  
 

      formulier 2             

                      

    
 

                

                      

JAN PALFIJN     
 

            

Medische Beeldvorming                   

Lange Bremstraat 70                   

2170   Merksem-Antwerpen                   

tel. 03-640.20.90                   

                      

  Geachte Mevrouw, Mijnheer,                   

                      

                      

                      

Om het vlot verloop van het onderzoek te garanderen vragen we volgende voorbereidingsmaatregelen in acht te 
nemen:             

                      

Voor de voorbereiding op het onderzoek:   gepland op datum:               

                      

     (onderzoek aanduiden)                   (datum)                            

  Colononderzoek                   

  
 

                  

                      

                      

vragen we om:                   

                      

 - 3 dagen voor het onderzoek een restenarm dieet volgen                 

  Dit wil zeggen                   

  Magere voedingswaren zoals bv. magere yoghurt, magere kaas, mager vlees, e.d.             

  Verboden:  fruit, groenten, bruin brood                   

  
Heel veel drinken:  1,5 liter water per 
dag                   

                      

 -  De avond voor het onderzoek :                   

  Als avondeten best vloeibaar voedsel innemen                 

  
Een half uur voor dit avondmaal het hele flesje PREPACOL oplossen in een half gas 
water, innemen en daarna nog een glas water drinken              

  PREPACOL is te verkrijgen in de apotheek.               

  (Bijkomende informatie vindt u in de bijsluiter.)                 

                      

              

Het is erg belangrijk voor het goede verloop van het onderzoek dat de dikke darm goed leeg is !               

                      

 -  De ochtend voor het onderzoek :                   

  Enkel water, thee of koffie drinken zonder melk en suiker               

  Verder nuchter blijven !                   

                      

                      

                      



 

            

                      

 

                  

                      

 




